


BIENVENIDOS  

Cuidado Básico de Enfermería

2024-2



Nombre de la Actividad Académica: Cuidado Básico de  Enfermería

Código de la Actividad Académica: 298G9F-1

Horas teóricas: 125     

 Horas prácticas: 195

Horas presenciales: 320    

 Horas no presenciales: 64

Horas de inasistencia (reprueba): 16   

 Nota aprueba: 3,0

Créditos: 8     

Duración: 18 semanas ( 8 semanas teoría y 10 semanas de práctica)

Habilitable: NO 

Horario:         Lunes-Martes-Miércoles       HORA: 7-12M

    Jueves    3-6PM

Docentes:                     Leidy Yurani Cárdenas 

   Claudia Helena Baena Arcila

   Sandra Milena Duque Luna 

   Beatriz Eugenia Ruano Restrepo

   Sandra Zambrano Sánchez 



Proceso evaluativo 

● Teoría: 55%   Parcial 1=15%

    Parcial 2= 20%

    Parcial 3= 20%

● Práctica 40% Práctica admon medicamentos=15%

  Práctica cuidado básico= 15%

  Prácticas en simulación clínica=10%

     

● Trabajo independiente 5% = quiz, exposiciones, talleres, aula 

virtual, guías, laboratorio simulación, presentación, uniforme.



Objetivo general

Generar en el estudiante habilidades y 

destrezas para brindar un cuidado 

integral en salud con conocimientos 

técnico-científicos que sean integrados 

en las prácticas formativas a través de 

brindar y gestionar cuidado  

evidenciados en los procesos de 

atención en enfermería.



Contenido  

• Técnica aséptica 

• Manejo de residuos hospitalarios

• Política de seguridad del paciente

• Vías de administración de 

medicamentos

• Matemáticas en enfermería y 

cálculo de dosis

• Accesos vasculares

• Manejo de dispositivos vasculares 

• Toma de muestras de laboratorio

• Higiene del paciente

• Higiene del entorno del paciente

• Procedimiento de sondajes 

vesicales y enterales

• Proceso enfermero

• Balance hidroelectrolítico

• Manejo de historia clínica

• Manejo de heridas

• Notas de enfermería

• Recibo y entrega de turno

• Oxigenoterapia

• Mecánica corporal

• Movilidad del paciente 

• Manejo de dispositivos de movilidad 

del paciente

• Técnica de ejercicios activos y 

pasivos

• Generalidades imágenes 

diagnósticas



Representante del grupo

● Concilidiador@

● Respetuos@

● Empátic@

● Dinámic@

● Diligente

● Iniciativa

● Resolutiv@

● Excelente relaciones interpersonales

● Inteligencia emocional y social

● Ordenad@

● Honestidad
● Liderazgo positivo
● Trabajo en equipo
● Comunicación asertiva
● Elocuente 
● Ecuánime 



Documentación requerida para práctica

2 dosis



PRACTICAS 
Fecha de inicio: 15 de octubre  Fecha finalización: 16 de diciembre  

  



En proceso de publicación resolución del 

nuevo uniforme.  



Martes 20 7 -12

INDUCCIÓN 

- Presentación asignatura.

- Sensibilización 

- Prácticas 

- Entrega del taller terminología

- Entregar listado de medicamentos 

- Entrega de glosario 

- Inducción a prácticas (Docencia – servicio)

Aula 208 2
Todos los 

docentes 

Miércoles 21 7 - 12

Clase Técnica Aséptica Grupo A   

Clase Mecánica corporal, movilización del paciente, higiene 

del paciente y entorno.  Grupo B

Cada estudiante debe traer 2 pares de guantes estériles y 

bata desechable de manga larga. 

Encuentro presencia

Aula 505

Aula 106l 

5

Claudia Helena 

Baena

Grupo A

Sandra Milena 

Duque Luna

Grupo B

Jueves 22 3 - 6pm

Laboratorio Técnica Aséptica Grupo A 

Teoría Seguridad del Paciente Grupo B

Centro de 

simulación (Grupo 

A)

Gripo B Aula 505

3

Leydi 

Cárdenas L.M

Sandra 

Zambrano

Betty Ruano 

SEMANA 1 
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