TOTAL

FECHA HORA TEMA METODOLOGIA HORAS RESPONSABLE
AGOSTO
SEMANA 1
Grupo
A INDUCCION
- Presentacion asignatura.
Martes 8-12 |~ Seps[b|l|zaC|on . Todas las docentes y
- Préacticas Encuentro Presencial P
20- Agosto . . Lusayda Sanchez
- Entrega del taller terminologia Aula 208
Grupo ) . 4
B - Entregar listado de medicamentos
- Entrega de glosario
- Induccién a practicas (Docencia — servicio)
Gr:po Aula de clase
Clase Técnica aséptica 505 Claudia Baena
Miércoles 7-12 5
21 - Agosto o _
Grupo Clase de contextualizacion: Mecanica corporal, Aula de clase
B higiene del paciente y entorno, movilidad del
; - . 106 Sandra Duque
paciente, cama-silla, silla-cama.
Actividad evaluable
Grupo 3-6 Laboratorio: Técnica aséptica s
A Leidy Cardenas estara de 3 a 6pm en lavado de Centro de simulacion 3 S;?é?;\%a;r?]i?;s]o
manos y luego cada docente en su espacio Aula 106 Betty RUano
dictando toda la tematica. y
Jueves
22 - Agosto
Gr;po Aula de clase

Teoria Seguridad del paciente

505

Sandra Duque




AGOSTO

SEMANA 2
Grupo
A Clase de contextualizacion: Mecanica corporal, Aula de clase
higiene del paciente y entorno. 106 Sandra Duque
Actividad evaluable
Lunes 7-12
26-Agosto Grupo
B
Clase Técnica aséptica Aula ggsclase Claudia Baena
Grupo
A Aula de clase
Clase Seguridad del paciente 505 Sandra Duque
Martes
27 -Agosto | Grupo 12
B Laboratorio: Técnica aséptica Sandra Zambrano
Claudia Baena estara de 8 a 9am en lavado de . L, Ny
. Centro de simulacion Leydi Céardenas
manos y luego cada docente en su espacio Claudia Baena LM
dictando toda la tematica.
G Aula de clase
rxpo Teoria Vias de administracion 505 Sandra Duque
Miércoles
28 - Agosto | Grupo iz
B

Laboratorio: Higiene del paciente e higiene del
entorno, Mecéanica corporal, movilidad de
paciente.

Centro de simulacién

Claudia Baena
Leidy Cardenas




Grupo

Clase Generalidades de Historia Clinica

Aspectos legales (Resolucion 1995/99) Aula de clase
LECTURA PREVIA DE DOCUMENTOS EN 106 Betty Ruano
PLATAFORMA
Jueves 3-6
29-Agosto Grupo
B Aula de clase
Clase Ayudas diagnésticas 505 Sandra Zambrano
SEPTIEMBRE
SEMANA 3
Grupo
A
Laboratorio: Higiene del paciente e higiene del . . Sandra Zambrano
L - . Centro de simulacion
entorno, Mecénica corporal, movilidad de paciente. Betty Ruano
Lunes
. 7-12
2- septiembre Grupo
B
Clase Vias de administracion Aula ggsclase Sandra Duque
Grupo
A Aula de clase
Teoria Célculo de dosis 505 Claudia Baena
Martes
3- septiembre Grupo 7-12
B

Laboratorio: Vias de administracion . .
Centro de simulacién

Sandra Duque (IM)
Betty Ruano (SC)
Sandra Zambrano (ID)




Grupo

A Sandra Duque (IM)
Laboratorio: Vias de administracion Centro de simulacion Betty Ruano (SC)
Leydi Cardenas (ID)
Miércoles
4-septiembre Grupo 7-12
B Aula de clase
Clase Célculo de dosis 505 Claudia Baena
Grupo 3-6
A Aula de clase
Clase Ayudas diagndsticas 505 Sandra Zambrano
Jueves
5 - Septiembre G
rgpo Clase Generalidades de Historia Clinica
Aspectos legales (Resolucién 1995/99) Aula de clase
LECTURA PREVIA DE DOCUMENTOS EN 106 Betty Ruano
PLATAFORMA
SEPTIEMBRE
SEMANA 4
erpo Aula de clase
Clase Accesos vasculares- Rétulo de liquidos 505 Claudia Baena
Lunes
9- Septiembre 7-12
Aula de clase
Grupo

Clase Sonda nasogastrica 106

Sandra Duque




Grupo

A 3 Docentes
Ijab_oratono. Accesos vasculares- Rotulo de Centro de simulacién Leidy Céardenas
liquidos Sandra Zambrano
Martes Beatriz Ruano
10-
septiembre | Grupo 12
B . . . . Aula de clase 2 docentes
Laboratorio: Célculo de dosis y dispositivos para 505 Aula Ay Aula B
manejo intravenoso- Roétulo de liquidos 106 (Claudia Baena —
Sandra Duque)
Grupo
A 3 Docentes
Laboratorio: Calculo de dosis y dispositivos para C . . Sandra Duque
L . P entro de simulacién
manejo intravenoso- Rétulo de liquidos Sandra Zambrano
Miércoles Betty Ruano
11 -
Septiembre | Grupo 12
B Aula de clase
Clase Accesos vasculares- Rétulo de liquidos 505 Claudia Baena
Grupo
A
Registros: Tarjeta de medicamentos, signos Aula de clase Claudia Baena
3-6 vitales, oxigeno, rétulo de liquidos, glucometrias. 106
Jueves
12-
septiembre Grupo
B

Registros: Tarjeta de medicamentos, signos
vitales, oxigeno, rétulo de liquidos, glucometrias.

Aula de clase
505

Sandra Duque




SEPTIEMBRE

SEMANA 5
Grupo
A Aula de clase
Clase Sonda nasogastrica 505 Sandra Duque
Lunes
16 - 7-12
Septiembre Grupo
B 3 docentes
Laboratorio: Accesos vasculares- Rotulo de . L Claudia Baena
PR Centro de simulacion
liquidos Sandra Zambrano
Beatriz Ruano
Grupo
A
Clase Toma de muestras Aula ggsclase Claudia Baena
Martes
17- 7-12
septiembre Grupo Laboratorio: Sonda nasogastrica
B Grupol: 7-9:15 (Sandra Duque)
Grupo 2: 7- 9:15 (Betty Ruano) Centro de simulacion Sandra Duque
Grupo 3: 9:45 - 12 (Betty Ruano) Betty Ruano
Grupo 4: 9:45 - 12 (Sandra Duque)
Grupo Laboratorio: Sonda nasogastrica
A Grupol: 7-9:15 (Sandra Zambrano)
Grupo 2: 7- 9:15(Leidy Cardenas) Centro de simulacion Leydi Cardenas
Grupo 3: 9:45 - 12 (Sandra Zambrano) Sandra Zambrano
Miércoles Grupo 4: 9:45 - 12 (Leidy Cardenas)
18 -
septiembre Grupo 12
B

Clase Toma de muestras

Aula de clase
505

Claudia Baena




Grupo

A
Todas las docentes
Jul%v?s 36 Aula de clase
Septiembre Grupo PRIMER PARCIAL. igg
B
Todas las docentes
SEPTIEMBRE
SEMANA 6
Grupo
A
Clase Sonda vesical Aula ggsclase Claudia Baena
Lunes
. 7-12
23-septiembre Grupo
B Aula de clase
Clase Proceso enfermero 106 Sandra Duque
Grupo
A Sandra Zambrano
Laboratorio: Sonda vesical (3 grupos- 3 espacios) Centro de simulacion Sandra Duque
Martes Beatriz Ruano
24-
Septiembre | Grupo 12
B

Clase Sonda vesical

Aula de clase
505

Claudia Baena




Grupo

A Aula de clase
Proceso enfermero 505 Sandra Duque
Miércoles
25-
Septiembre | Grupo 12
B Sandra Zambrano
Laboratorio: Sonda vesical (3 grupos- 3 espacios) Centro de simulacion Leydi Cardenas
Beatriz Ruano
Grupo 3-6
A
. Sandra Zambrano,
Labor_atono. Toma de muestras (3 grupos — 3 Centro de simulacién Leidy Cardenas
espacios) Beatriz Ruano
Jueves
26-
Septiembre Grupo
B
. . Aula de clase
Kardex, I”E‘CIbO y entrega de turno, notas de 505 Sandra Duque
enfermeria.
SEPTIEMBRE
SEMANA 7
Grupo Laboratorio simultdneo toda la mafana:
A Toma de gases: Beatriz Ruano
EKG: Sandra Zambrano Beatriz Ruano
Glucometria: Sandra Duque Centro de simulacion Sandra Zambrano
e Rotacion 1: 8 - 9:15 Sandra Duque
30 - g. 1o |Rotacion 2:9:30 —10:45
Septiembre Rotacién 3: 10:45-12:00
Grupo
B

Clase Balances liquidos

Aula de clase
505

Claudia Baena




Grupo

A
Balances liquidos Aula ggsclase Claudia Baena
Martes
01 - Octubre | Grupo 7-12 | Laboratorio simultaneo toda la mafiana:
B Toma de gases: Beatriz Ruano
EKG: Sandra Zambrano Beatriz Ruano
Glucometria: Leydi Cardenas Centro de simulacion Sandra Zambrano
Rotacion 1: 8-9:15 Leidy Céardenas
Rotaciéon 2: 9:30 — 10:45
Rotaciéon 3: 10:45 - 12:00
Grupo
A Aula de clase
Clase Heridas 505 Sandra Zambrano
Miércoles
02- Octubre 7-12
Grupo
B
Clase Oxigenoterapia Aula fgeclase Beatriz Ruano
Grupo
A
. . Aula de clase
Kardex, r!subo y entrega de turno, notas de 505 Sandra Duque
3-6 enfermeria.
Jueves
03- Octubre
Grupo
B Sandra Zambrano

Laboratorio: Toma de muestras (3 grupos — 3
espacios)

Centro de simulacién

Leidy Céardenas-
Beatriz Ruano




SEPTIEMBRE

SEMANA 8
Grupo A
Aula de clase
Clase Oxigenoterapia 505 Beatriz Ruano
Lunes
07 - 7-12
Octubre Grupo B Laboratorio: Oxigenoterapia ( 2 Espacios)
Grupo 1: 8-10 Sandra Zambrano Sandra Dudue
Grupo 2: 8-10 Sandra Duque Centro de simulacion Sandra Zamgrano
Grupo 3: 10-12 Sandra Zambrano
Grupo 4: 10-12 Sandra Duque
Grupo A Laboratorio: Oxigenoterapia ( 2 Espacios)
Grupo 1: 8-10 Claudia Baena Claudia Baena
Grupo 2: 8-10 Leidy Cardenas Centro de simulacion : .
: laud; Leidy Cérdenas
Martes Grupo 3: 10-12C au |a,Baena
08 - Grupo 4: 10-12 Leidy Cardenas
Octubre | Grupo B 12
Aula de clase
Clase Heridas 505 Sandra Zambrano
Grupo A Laboratorio: Heridas
Horario 7:30 - 9:30 ; .
. . Centro de simulacion
Grupo 1 (Salén 108) — Claudia Baena Aula 505 Todas las docentes
Grupo 2 (Salén 505) — Sandra Zambrano Aula 106
Grupo 3 (Simulacion 1) Leidy Cardenas
Mu%rgczles Grupo B Horario 10- 12
7-12 | Grupo 4 (Sal6n 108)- Beatriz Ruano
Octubre

Grupo 5 (Salén 505) — Sandra Duque

Laboratorio: Notas de enfermeria
Horario 7:30 —9:30

Grupo 4 (Simulacién 1) Beatriz Ruano
Grupo 5 (Simulacién 2) Sandra Duque

Centro de simulacién

Todas las docentes




Horario 10-12

Grupo 1 (Simulacién 1) Claudia Baena
Grupo 2 (Simulacién 2) Sandra Zambrano
Grupo 3 (Simulacién 3) Leidy Cardenas

Grupo A
Todas las docentes
Jueves | ; Aula de clase
10 - Gru 3-6 INDUCCION PRACTICAS 208
po B
Octubre
Todas las docentes
Martes 712 INICIO 1 PRACTL%’?”E#L\LI;A (termina 12 de Sitio de practica Cada docente en su
15 sitio de practica
Octubre
Jueves 17 | Grupo Ay
B T I
octubre 3-6 | SEGUNDO PARCIAL. VALOR 20% Presencial Facultad odos los docentes
(Acumulativo)
DOCENTES DE
Jueves 24 PRACTICA Y
Octubre | Grupo Ay 3-60m Primer parcial de rotacién de la practicay Presencial Facultad ESTUDIANTES
B P socializacion del segundo parcial
. Jorge David Gémez
Jueves 31 S Presencial Facultad .
e Grupo A 3-6pm Antibidticos Aula 106 Garcia
Presencial Facultad Jhon Steven Ceballos
Jueves 31
Felie Grupo A 3-6pm Aula 505 Salguero

Antibioticos




NOVIEMBRE

ueves 7 Grupo A 3-6pm e Presencial Facultad Claudia Baena
Grupo B 9 Aula 505 3 Sandra Duque
P Aula 106
Grupo Ay ) Examen final de primera rotacion y entrega de Presencial Estudiantes y docentes
Jueves 14 B 36 notas. Facultad 3 de cada rotacion
et Grupo A < Cada docente en su
13 57 | 7-12 | INICIO DE LA SEGUNDA ROTACION (Termina Presencial 5 <itio do bréction
el 16 de diciembre) P
Jueves 21 | Grupo Ay 36 Primer examen de la sequnda rotacién Presencial Estudiantes y docentes
B 9 ' Facultad 3 de cada rotacion
Gruno A Presencial Facultad Sandra Zambrano
P 3-6 Antihipertensivos Aula 505 Aula 108
Jueves 28 P Aula 106 3 Betty Ruano
Grupo B Aula 505
DICIEMBRE
Jueves5 | Grupo Ay 3-6 Revisién de temas en conjunto Presencial Estudiantes y doc_:gntes
B Facultad 3 de cada rotacién
Jueves 12
Lunes 16 | Grupo Ay 73_'162 Procesos evaluativos de la segunda rotacion, Presencial 3 Estudiantes y docentes
Martes 17 B 712 entrega de notas y formatos institucionales. Facultad 5 de cada rotacién
5
Miércoles | Grupo Ay o Presencial Facultad DOCENTES Y
18 B 8-10 | TERCER PARCIAL 20% ACUMULATIVO 5 ESTUDIANTES
Jueves 19 GrupBo Ay 3.6 Entrega de notas finales Presencial Facultad
BIBLIOGRAFIA:

BIBLIOGRAFIA UNIVERSIDAD DE CALDAS

Brunner y Suddarth. Enfermeria Médico-Quirurgica. 12°Edicién. Editorial Wolters Kluwer 2013.

Bulechek, Gloria, Butcher Howar. Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC) 52 ediciéon 2009 (La version actualizada es la 62 edicién 2013).




Campos Pavon, Jaime. AMIR Enfermeria. Editorial Marban 2013.
Diagndsticos enfermeros 2015-2017. Definiciones y clasificacién. Editorial Elsevier 2015.

Faylace Renato. Hemograma manual de interpretacion. Editorial panamericana 5° edicion 2011.
Gutiérrez Gémez, Alberto. Gomez Maria Consuelo. Interpretacién clinica de laboratorios. Editorial Panamericana 8° edicion, 2014.
Raile Alligood, Martha. Marriner Tomey, Ann. Modelos y teorias de Enfermeria.7°Edicion. Editorial Elsevier 2011.

Realpe Delgado Cecilia. Administracion segura de medicamentos. ECOE ediciones. Editorial universidad de Caldas 2013.

BIBLIOGRAFIA UNIVERSIDAD CATOLICA

Benavente, Maria Amparo. Fundamentos de Enfermeria. 2012.

Casado Sanchez Eva. Operaciones Basicas de Laboratorio. 2012

Diagndsticos Enfermeros. Definiciones y Clasificacion NANDA. 2009- 2011

Go6mez, Duilio. Manual de Enfermeria. Teoria + practica. 2012.

Lo Boyer, Mary. Matematicas para Enfermeria. 3° Edicion. 2013.

Rodrigo, Luis. Los diagnosticos Enfermeros. 9°Edicion. 2013.

Stephen J, Mac Phee. Diagnéstico Clinico y Tratamiento. 48° Edicion. 2009.

Watson, Jean. Assessing and Measuring Caring in nursing and health sciens. 2008.

LIBROS ACTUALIZADOS

Alvarez Lopez, Jorge. Florez Gonzalez, Jesus. Gredilla Zubiria, Inigo. Guia farmacoldgica en tratamiento parenteral y cuidados de Enfermeria. Elsevier 2016.
Gonzales Agudelo, Marco Antonio. Lopera Lotero, William Dario. Arango Villa, Alvaro Ignacio. Manual de terapéutica 2016- 2017. CIB Fondo Editorial. 17° Edicion.
Lo Boyer, Mary. Mateméticas para enfermeros. 4ta Edicién. Wolters Klumer. 2016.

Lo Boyer, Mary. Calculo y administracién de medicamentos. 5ta Edicion. Wolters Klumer. 2018.

Murillo Rodriguez, Javier. Fernandez, David. Enfermeria Clinica |I. Cuidados Generales y especialidades Medico Quirargicas. Elsevier 2016.



Potter Perry. Guia Mosby de habilidades y Procedimientos en Enfermeria. Octava Edicién. Elsevier. 2016.
Tracy A. Taylor. Enfermeria Facil. Fundamentos de Enfermeria. Segunda Edicion. Wolters Klumer. 2016.

Webb Adele. Enfermeria Facil. Procedimientos en Enfermeria. Segunda Edicién. Wolters Klumer. 2016.

Enlaces y complementarios:

http://administracionmedicamentos.blogspot.com/

WWW.aibarra.org/Apuntes/Fundamentos/ADMINISTRACION%20DE%20%MEDICAMENTOS.doc

www.slideshare.net/caluesas/administracion-de-medicamentos-69k

www.medigraphic.com/espafiol/e-htms/e-enfe/e-en2003/e-en03-1/em-en031f.htm - 1K

www.infomedicamento.net/p/ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS/ 8k

WWW.lalibreriadelau.com/catalog/product_info.php/products id/10657- 82k

https://www.ucursos.cl/medicina/2008/0/MBCPMED1/1/material alumnos/objeto/19591

www.emagister.com/manual/administracion-medicamentos-via-parenteral-tps-1473700.htm

www.calidadensalud.org.ar/Documentos/Jornadas%2005/.

http://www.igb.es/diccio/p/htm

http://www.tratado.uninet.edu/co60206.html

http://www.enfermeria21.co/pfwfiles/cma/archivos/apuntes20062007/fluidoterapial NairaRamajo.doc



http://administracionmedicamentos.blogspot.com/
about:blank
http://www.slideshare.net/caluesas/administracion-de-medicamentos-69k
http://www.medigraphic.com/español/e-htms/e-enfe/e-en2003/e-en03-1/em-en031f.htm%20-%201
http://www.infomedicamento.net/p/ADMINISTRACION_DE_MEDICAMENTOS/
http://www.lalibreriadelau.com/catalog/product_info.php/products_id/10657-%2082k
about:blank
http://www.emagister.com/manual/administracion-medicamentos-via-parenteral-tps-1473700.htm
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

UNIVERSIDAD DE CALDAS- FACULTAD DE CIENCIAS PARA LA SALUD
PROGRAMA DE ENFERMERIA
PLAN INSTITUCIONAL DE ASIGNATURA- PERIODO ACADEMICO 2024 -2

Asignatura: Cuidado Basico de Enfermeria
Modalidad: Tedrico practica — no habilitable
Créditos: 8

Total horas: 384: 140 tedricas, 120 practicas, 80 estudio individual.
Coordinador: : Leydi Yurani Cardenas

Docente apoyo: Claudia Helena Baena Arcila

Docente apoyo: Sandra Milena Duque Luna

Docente apoyo: Beatriz Eugenia Ruano

Docente apoyo: Sandra Zambrano

Horario de Clases: lunes, martes y miércoles de 7 — 12, jueves de 3 — 6 pm
Inicio de Practica: 15 octubre de 2024

Finalizacion de practica: 16 de diciembre 2024

JUSTIFICACION:

Cuidados Basicos de enfermeria brinda los fundamentos cientificos, técnicos y humanos necesarios para la atencion basica e integral de individuo y familia. Permite
al alumno el logro de competencias para brindar cuidado integral teniendo como principios: El proceso de atencion de enfermeria, los elementos de promocion de
la salud, prevencién de la enfermedad, atencion a la persona enferma y aspectos generales de la gestion del cuidado.

OBJETIVO GENERAL:



Generar en el estudiante habilidades y destrezas para brindar un cuidado integral en salud con conocimientos tecnocientificos que sean integrados en las practicas
formativas a través de la gestion del cuidado y evidenciados en los procesos de atenciéon en enfermeria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

8.

9.

. Disefiar planes de cuidado de atencion de enfermeria en sus etapas de valoracion, diagnostico, planificacion y evaluacion.

. Aprender a identificar necesidades humanas desde la valoracién y la relacion entre paciente, estudiante y tutor.

. Brindar un cuidado integral y humanizado partiendo de los conceptos teéricos y cientificos

. Planear cuidados de enfermeria que contribuyan a la recuperacion y el acompafiamiento de los usuarios que sean asignados al tutor y estudiante.
. Adquirir habilidades y destrezas en la administracion segura de medicamentos, al igual que los registros en la historia clinica.

. Adquirir conocimiento a partir de los diferentes diagndsticos clinicos y el manejo médico y de Enfermeria.

. Relacionar lo tedrico y lo préactico brindando un cuidado basado en la calidad y la seguridad.

Apropiar practicas de cuidado desde y para el ambiente clinico y hospitalario.

Realizar actividades educativas que impacten en los aspectos de promocién y mantenimiento de la salud de los pacientes y su familia.

10.Priorizar las actividades de cuidado acordes a la necesidad de cada paciente, del servicio y/o de su complejidad.

METODOLOGIA:

Conferencias, talleres, seminarios, videos, demostracion en laboratorio de simulacién clinica, practicas clinicas.
EVALUACION:

Se realizara evaluacion teodrica y practica, aplicacion de formato de evaluacion el cual tiene las siguientes competencias:
EL SER:

e Se identifica con el objeto de estudio de la enfermeria

e Mantiene relaciones interpersonales respetuosas con sus compafieros, profesores, personal de salud y pacientes protegiendo la integridad, la
individualidad y la confidencialidad.

e Contribuye al desarrollo de la asignatura con juicio critico y realista



e Contribuye al mejoramiento del curso con calidad y pertinencia.
e Es puntual y cumple con los compromisos adquiridos.

EN EL HACER:

e Aplica el proceso de atencion de enfermeria para una atencion integral a la persona hospitalizada, familias y grupos de la comunidad teniendo en
cuenta los principios éticos, humanos, cientificos y técnicos.

e Realiza los procesos de enfermeria en la administracién de medicamentos de manera adecuada.

e Maneja correctamente la historia clinica.

e Contribuye a la calidad de la atencion.

e Educa al paciente y a la familia, empleando entre otras estrategias el plan de alta.

EN EL SABER:

¢ Fundamenta el proceso de atencion de enfermeria en conocimientos cientificos y técnicos

e Sustenta s6lidamente la administracion de medicamentos, incluyendo la interpretacion correcta de la formula y orden médica, el conocimiento del
usuario y su situacion clinica, la técnica a emplear, los elementos que aporta la farmacologia y el manejo de registros clinicos de acuerdo con las
especificaciones ético-legales establecidas.

PORCENTAJES DE EVALUACIONES:

TEORIA: 55% distribuidos asi:

-Primer parcial: 15%

-Segundo parcial: 20%

-Tercer parcial: 20 %

- Practica: 30%: Dos practicas clinicas (cada una equivale al 15 %)

- Trabajo independiente 5 % (quices, exposiciones, talleres, revisiones de tema, actividades en Moodle, actividades en simulacion clinica, presentacion
personal a simulacién y clase, puntualidad en las actividades de simulacion)

- Practica en Simulacién Clinica: 10%






